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Regulamin zajęć 

I. ORGANIZACJA ZAJĘĆ 

1. Rok szkoleniowy 2026/2027 trwa od 3 września 2026 r. do 25 czerwca 2027 r. 

2. Zajęcia odbywają się w miejscu, terminach i godzinach określonych w harmonogramie właściwym 
dla danej grupy i lokalizacji. 

3. Liczba zajęć przypadających w poszczególnych miesiącach może być różna ze względu na układ 
kalendarza, dni ustawowo wolne od pracy, ferie, przerwy świąteczne oraz inne zaplanowane przerwy 
wskazane w harmonogramie. 

4. Wysokość miesięcznej opłaty została ustalona z uwzględnieniem całego kalendarza roku 
szkoleniowego, w tym miesięcy, w których przypada większa lub mniejsza liczba zajęć. Z tego 
względu opłata miesięczna pozostaje stała. Organizator nie pobiera dodatkowej opłaty w miesiącach, 
w których zgodnie z harmonogramem przypada pięć tygodni. 

5. Zajęcia prowadzone są przez osoby posiadające kwalifikacje, umiejętności lub doświadczenie 
odpowiednie do rodzaju prowadzonych zajęć. 

II. OPŁATY 

6. Opłata miesięczna obejmuje rezerwację miejsca uczestnika w danej grupie oraz gotowość 
Organizatora do prowadzenia zajęć zgodnie z harmonogramem. 

7. Opłaty za zajęcia należy wnosić z góry, nie później niż do 3. dnia każdego miesiąca, przelewem lub 
inną formą wskazaną przez Organizatora. 

8. W tytule przelewu należy podać: 

●​ imię i nazwisko uczestnika, 
●​ rodzaj zajęć (np.akrobatyka), 
●​ lokalizację, 
●​ miesiąc, którego dotyczy opłata. 

9. Nieobecność uczestnika na zajęciach, niezależnie od jej przyczyny, nie powoduje obniżenia ani 
zwrotu części miesięcznej opłaty. 
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10. W przypadku dołączenia uczestnika do grupy w trakcie miesiąca wysokość pierwszej 
opłaty ustalana jest zgodnie z obowiązującym cennikiem, z możliwością proporcjonalnego 
uwzględnienia liczby zajęć pozostałych do końca miesiąca. 

11. W przypadku wypowiedzenia umowy opłaty pozostają należne do końca okresu wypowiedzenia. 
Przez cały okres wypowiedzenia uczestnik zachowuje prawo do udziału w zajęciach na 
dotychczasowych zasadach. 

III. WYPOWIEDZENIE I ZAKOŃCZENIE UMOWY 

12. Rodzic lub opiekun prawny może wypowiedzieć umowę z zachowaniem jednomiesięcznego 
okresu wypowiedzenia, ze skutkiem na koniec miesiąca kalendarzowego. 

13. Wypowiedzenie złożone w danym miesiącu powoduje rozwiązanie umowy z ostatnim dniem 
kolejnego miesiąca. 

Przykład: wypowiedzenie złożone 15 września albo 30 września powoduje rozwiązanie umowy z 
dniem 31 października. Opłata za październik pozostaje należna, a uczestnik może przez cały 
październik uczestniczyć w zajęciach. 

14. Wypowiedzenie można złożyć mailowo na adres: viventra.academy@gmail.com. Za dzień 
złożenia wypowiedzenia uważa się dzień otrzymania przez Organizatora wiadomości. 

15. Postanowienia dotyczące okresu wypowiedzenia nie ograniczają uprawnień stron do rozwiązania 
umowy w przypadkach wynikających z bezwzględnie obowiązujących przepisów prawa, w 
szczególności w razie wystąpienia ważnych powodów. 

16. Umowa dotycząca roku szkoleniowego 2026/2027 wygasa z zakończeniem tego roku 
szkoleniowego, tj. z dniem 25 czerwca 2027 r., bez konieczności składania dodatkowego 
wypowiedzenia, chyba że strony zawrą odrębną umowę dotyczącą kolejnego okresu zajęć. 

IV. NIEOBECNOŚCI I ODRABIANIE ZAJĘĆ 

17. Nieobecność uczestnika na zajęciach nie powoduje obowiązku zorganizowania przez Organizatora 
zajęć zastępczych ani możliwości ich odrobienia w innym terminie lub w innej grupie. Co do zasady 
Organizator nie przewiduje odrabiania zajęć opuszczonych przez uczestnika. 

Wyłącznie w wyjątkowych sytuacjach, za wcześniejszą zgodą Organizatora, może zostać 
umożliwione jednorazowe odrobienie zajęć w innej grupie, pod warunkiem że: 

●​ w danej grupie są wolne miejsca, 
●​ wiek i poziom zaawansowania uczestnika odpowiadają danej grupie, 
●​ udział uczestnika nie wpłynie negatywnie na bezpieczeństwo ani organizację zajęć. 

Decyzję o możliwości odrobienia zajęć każdorazowo podejmuje Organizator. Brak możliwości 
odrobienia zajęć nie stanowi podstawy do obniżenia opłaty miesięcznej ani zwrotu jej części. 

V. ODWOŁANIE ZAJĘĆ PRZEZ ORGANIZATORA 
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18. Organizator może zmienić termin pojedynczych zajęć lub je odwołać z przyczyn organizacyjnych, 
technicznych, zdrowotnych, związanych z dostępnością obiektu, bezpieczeństwem uczestników lub 
innych uzasadnionych przyczyn. 

19. O zmianie terminu lub odwołaniu zajęć Organizator poinformuje rodziców lub opiekunów 
prawnych możliwie jak najwcześniej za pośrednictwem przyjętego kanału komunikacji. 

20. Odwołanie pojedynczych zajęć przez Organizatora nie powoduje obowiązku ich odrobienia ani 
automatycznego obniżenia lub zwrotu części opłaty miesięcznej. Stała wysokość opłaty została 
ustalona z uwzględnieniem całorocznego harmonogramu zajęć oraz różnej liczby zajęć 
przypadających w poszczególnych miesiącach. 

21. Jeżeli jednak z przyczyn leżących po stronie Organizatora dojdzie do niezrealizowania większej 
liczby zajęć, powodującego istotne ograniczenie zakresu zajęć przewidzianych w danym okresie, 
Organizator zaproponuje odpowiednią formę rekompensaty, w szczególności dodatkowy termin zajęć, 
zaliczenie odpowiedniej części opłaty na poczet kolejnego miesiąca albo częściowy zwrot opłaty. 

VI. STAN ZDROWIA I BEZPIECZEŃSTWO 

22. W zajęciach mogą uczestniczyć osoby, których stan zdrowia pozwala na bezpieczne wykonywanie 
ćwiczeń odpowiednich dla danej grupy i rodzaju zajęć. 

23. Rodzic lub opiekun prawny jest zobowiązany poinformować Organizatora lub instruktora o takich 
urazach, chorobach, przeciwwskazaniach albo innych szczególnych potrzebach uczestnika, których 
znajomość jest niezbędna do zapewnienia bezpieczeństwa podczas zajęć. Rodzic lub opiekun 
powinien przekazywać wyłącznie informacje niezbędne dla bezpiecznej organizacji zajęć. 

24. W przypadku powstania nowego urazu lub istotnej zmiany stanu zdrowia uczestnika rodzic lub 
opiekun prawny powinien poinformować o tym instruktora przed rozpoczęciem kolejnych zajęć. 

25. Instruktor może odmówić uczestnikowi udziału w danych zajęciach, jeżeli jego aktualny stan 
zdrowia, uraz lub widoczne objawy mogą stwarzać zagrożenie dla niego samego lub innych 
uczestników albo uniemożliwiają bezpieczne wykonywanie ćwiczeń. 

26. Uczestnicy są zobowiązani wykonywać polecenia instruktora oraz przestrzegać zasad 
bezpieczeństwa obowiązujących podczas zajęć. 

27. Zabrania się samodzielnego wykonywania elementów akrobatycznych bez zgody instruktora, 
jeżeli wymagają one asekuracji lub szczególnego nadzoru. 

VII. STRÓJ I PRZYGOTOWANIE DO ZAJĘĆ 

28. Uczestnik zobowiązany jest posiadać strój sportowy dostosowany do rodzaju zajęć, 
umożliwiający instruktorowi bezpieczne prowadzenie ćwiczeń i asekuracji. 

29. Uczestnik zobowiązany jest do ćwiczenia w stroju sportowym dostosowanym do rodzaju zajęć, 
obejmującym w szczególności krótkie spodenki, legginsy lub inny przylegający strój sportowy, 
koszulkę z krótkim albo długim rękawem oraz antypoślizgowe baletki gimnastyczne. Strój nie może 



być nadmiernie luźny ani zawierać elementów mogących zaczepić się o sprzęt lub utrudniać 
asekurację. 

30. Ze względów bezpieczeństwa podczas zajęć nie należy ćwiczyć w zwykłych śliskich skarpetkach.  

31. Długie włosy powinny być starannie spięte w sposób, który zapobiega opadaniu ich na twarz i nie 
utrudnia wykonywania ćwiczeń ani asekuracji. 

32. Uczestnik powinien posiadać własną butelkę wody. 

33. Jeżeli podczas pokazów, zawodów, występów lub innych wydarzeń reprezentacyjnych wymagany 
będzie jednolity strój Viventra Academy, rodzice zostaną wcześniej poinformowani o jego rodzaju 
oraz ewentualnych kosztach. 

VIII. ZASADY ZACHOWANIA PODCZAS ZAJĘĆ 

34. Uczestnicy zobowiązani są do punktualnego przychodzenia na zajęcia. 

35. Uczestnik powinien odnosić się z szacunkiem do instruktorów oraz pozostałych uczestników i nie 
może swoim zachowaniem stwarzać zagrożenia dla innych osób. 

36. W przypadku zachowania uczestnika stwarzającego bezpośrednie zagrożenie dla jego 
bezpieczeństwa lub bezpieczeństwa innych osób instruktor może czasowo odsunąć uczestnika od 
wykonywania danego ćwiczenia albo od udziału w pozostałej części zajęć. 

37. Każdy uczestnik powinien posiadać własne, podpisane przybory sportowe, jeżeli Organizator 
poinformuje wcześniej o konieczności ich przynoszenia. 

IX. ODPOWIEDZIALNOŚĆ 

38. Organizator ponosi odpowiedzialność za należyte i bezpieczne wykonanie swoich obowiązków na 
zasadach wynikających z obowiązujących przepisów prawa. 

39. Organizator nie odpowiada za szkody powstałe wyłącznie wskutek zawinionego nieprzestrzegania 
przez uczestnika zasad bezpieczeństwa lub poleceń instruktora albo wskutek zatajenia przez rodzica 
lub opiekuna prawnego informacji dotyczących stanu zdrowia uczestnika, jeżeli informacja ta miała 
istotne znaczenie dla bezpieczeństwa podczas zajęć. 

Powyższe postanowienie nie wyłącza ani nie ogranicza odpowiedzialności Organizatora w zakresie, w 
jakim odpowiedzialność ta wynika z obowiązujących przepisów prawa. 

40. Organizator rekomenduje objęcie uczestnika indywidualnym ubezpieczeniem NNW. Posiadanie 
lub brak takiego ubezpieczenia nie wyłącza ani nie ogranicza odpowiedzialności Organizatora 
wynikającej z przepisów prawa. 

41. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy wartościowe pozostawione bez nadzoru w 
szatni lub innych ogólnodostępnych miejscach, z zastrzeżeniem odpowiedzialności wynikającej z 
bezwzględnie obowiązujących przepisów prawa. 



X. PRZEBYWANIE RODZICÓW NA SALI I ODBIÓR DZIECI 

42. W czasie trwania zajęć na sali treningowej mogą przebywać uczestnicy, instruktorzy oraz osoby 
upoważnione przez Organizatora. 

43. Podczas trwania zajęć rodzice i opiekunowie nie przebywają na sali treningowej. 

44. Rodzic lub opiekun prawny odpowiada za dziecko przed przekazaniem go pod opiekę instruktora 
oraz od momentu zakończenia zajęć. 

45. Rodzice lub opiekunowie zobowiązani są do punktualnego odbioru dziecka po zakończeniu zajęć. 

46. Samodzielne opuszczanie miejsca prowadzenia zajęć przez małoletniego może odbywać się 
wyłącznie zgodnie z zasadami ustalonymi przez Organizatora i na podstawie odpowiedniego 
upoważnienia lub oświadczenia rodzica lub opiekuna prawnego, jeżeli ze względu na wiek dziecka 
takie rozwiązanie jest dopuszczalne i bezpieczne. 

XI. ZDJĘCIA, FILMY I WIZERUNEK 

47. Rodzicom, opiekunom i osobom trzecim nie wolno bez zgody Organizatora samodzielnie 
fotografować ani nagrywać przebiegu zajęć, w szczególności w sposób obejmujący wizerunek innych 
małoletnich uczestników. 

48. Zasady wykonywania i wykorzystywania przez Organizatora zdjęć lub nagrań przedstawiających 
uczestników określane są odrębnie, zgodnie z obowiązującymi przepisami dotyczącymi ochrony 
danych osobowych oraz prawa do wizerunku. 

49. Zgoda dotycząca wykorzystania wizerunku, jeżeli jest wymagana, udzielana jest odrębnie i nie 
stanowi warunku uczestnictwa w zwykłych zajęciach, chyba że szczególne okoliczności danego 
wydarzenia i przepisy prawa stanowią inaczej. 

XII. OCHRONA MAŁOLETNICH 

50. Viventra Academy stosuje obowiązujące w Organizacji Standardy Ochrony Małoletnich. 

51. Uczestnicy, rodzice i opiekunowie mogą zapoznać się ze Standardami Ochrony Małoletnich w 
miejscu wskazanym przez Organizatora oraz w sposób przewidziany obowiązującymi przepisami. 

XIII. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH 

52. Dane osobowe uczestników oraz ich rodziców lub opiekunów prawnych są przetwarzane zgodnie 
z obowiązującymi przepisami dotyczącymi ochrony danych osobowych. 

53. Szczegółowe informacje dotyczące administratora danych, celów i podstaw prawnych 
przetwarzania, okresu przechowywania danych, odbiorców danych oraz praw osób, których dane 
dotyczą, znajdują się w odrębnej klauzuli informacyjnej RODO udostępnianej rodzicom lub 
opiekunom prawnym. 

XIV. UWAGI I KONTAKT Z ORGANIZATOREM 



54. Uwagi dotyczące organizacji lub realizacji zajęć można zgłaszać drogą elektroniczną na adres: 
viventra.academy@gmail.com lub wiadomością na numer 530 838 498. 

XV. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

55. Rodzice, opiekunowie prawni oraz uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania niniejszego 
Regulaminu. 

56. Regulamin jest udostępniany rodzicowi lub opiekunowi prawnemu przed zawarciem umowy o 
uczestnictwo w zajęciach. 

57. Zawarcie umowy oznacza zapoznanie się z Regulaminem i jego akceptację. 

58. Zmiana Regulaminu w czasie trwania umowy może nastąpić z uzasadnionych przyczyn, w 
szczególności w przypadku zmiany przepisów prawa, zasad bezpieczeństwa lub istotnych zasad 
organizacji zajęć. O zmianach rodzice lub opiekunowie prawni zostaną poinformowani z 
odpowiednim wyprzedzeniem. Zmiana Regulaminu nie może naruszać praw nabytych ani pozbawiać 
uczestnika lub jego rodzica uprawnień wynikających z bezwzględnie obowiązujących przepisów 
prawa. 

59. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie mają obowiązujące 
przepisy prawa polskiego. 

60. Regulamin obowiązuje od dnia 3 września 2026 r. 
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